MARZO 2017

Colegio Bernadette

( LUNES MARTES MIERCOLES DiA1 JUEVES DIA 2 VIERNES DiA 3 )

Ensalada de tomate y atin ~ Sopa de fideos

Crema de puerros

Tortilla de attin Redondo de pavo Pizza casera vegetal
Fruta - lacteo Fruta - lacteo Fruta — lacteo
( LUNES DIA6 MARTES DiA 7 MIERCOLES DIA8 JUEVES DIA9 V|ERNES DiA 10 )
Crema de zanahorias Quiche lorraine Pasta rellena de verduras Puré de calabaza
Lubina al horno con limén Huevos escalfados Calabacines rellenos Atln a la plancha Tortilla de patatas
Fruta - lacteo Fruta — lacteo Fruta - lacteo Fruta - lacteo Fruta - lacteo
(LUNES DIA13 MARTES ~ DIA14 MIERCOLES DIA15 JUEVES ~ DIA16 VIERNES DiA @
Guisantes a la francesa Hachy parmentier Pasta fresca tricolor Pastel de verduras
Conejo al horno con Pavo a la plancha con Tortilla de queso con Gallo rebozado con FIESTA
ensalada ensalada tomate ensalada
Fruta - lacteo Fruta - lacteo Fruta — lacteo Fruta - lacteo

(LUNES DIA20 MARTES DiA 21 MIERCOLES DIA22 JUEVES DiA23

VIERNES DiA 24 )

Arroz tres delicias Patatas a la importancia
FIESTA Delicias de merluza Musaka Escalope de ternera con
ensalada
Fruta — lacteo Fruta — lacteo Fruta - lacteo

Caldo de puchero

Sandwich vegetal

Fruta — lacteo

(LUNES DiA27 MARTES  DIA28 \ERCOLES DiIA29 JUEVES  DIA 30

VIERNES ~ DIA 31 )

Sopa de picadillo Puré de calabacin Pan tumaca Guacamole
Sardinas al horno Chuletitas de cordero Tortilla de patatas Fajitas de pollo
Fruta - lacteo Fruta — lacteo Fruta — lacteo Fruta - lacteo

Crema de calabaza

Salmén al papillon

Fruta — lacteo
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