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LUNES

02

Coles de bruselas
gratinadas

Jurel con verduritas

Fruta -Lacteo

FESTIVO

16

Espinacas con pifiones
Filetes rusos en salsa

Fruta- Lacteo

23

VACACIONES
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MARTES

03

Alcachofas con jamén
Huevos revueltos con
champifiones

Fruta- Lacteo

10

Sopa de picadillo

San jacobo casero

Fruta- Lacteo

17

Crema de puerros

Lomo de cerdo a la pifia

Fruta- Lacteo

24

VACACIONES
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MIERCOLES

04

Coliflor bilbaina

Redondo de ternera asada

Fruta- Lacteo

11

Arroz con verduras

Huevos escalfados

Fruta- Lacteo

18

Empanada de atin

Pechuga Villaroy

Fruta- Lacteo

25

VACACIONES
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MENU SUGERENCIA CENAS

JUEVES

05

Crema de verduritas

Pollo asado al limén

Fruta- Lacteo

12

Pastel de berenjenas

Salteado de ternera al curry

Fruta - Lacteo

19

Judias verdes con tomate

Cazén con champifiones

Fruta- Lacteo

26

VACACIONES

VIERNES

06

FESTIVO

13

Guisantes con hierbabuena

Merluza a la gallega

Fruta - Lacteo

20

Ensalada de tomate

Calabacines rellenos
gratinados

Fruta- Lacteo

27

VACACIONES
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